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背   景                                                                                                                             
・Spec  cPL は膵炎診断に最も有⽤用な検査の 1つである  。  
・腹部超⾳音波検査(AUS)による膵炎診断精度は 20 年前の evidence（感度 60-‑70%）  
・AUS を膵炎の重症度評価,   治療モニターとして⽤用いているが、その有⽤用性は不明だ。  
・本研究の 5つの⽬目的：表 1  
材料および⽅方法                                                                                                                 
・retrospective  study  (2014-‑2019 の 5 年間)  
・症例組⼊入れ⽅方法（Fig.1）  
・Spec  cPL 測定およびAUSによる重症度スコア(UPASS)(Table  1)  
・膵炎臨床診断（CDx）：⾝身体検査,  AUS,   臨床病理検査結果より診断  
・臨床重症度スコア：APPLE スコア,  CAPS スコアの 2種類のスコアを採⽤用（2枚⽬目右下）  
・AUSの膵炎診断感度および特異度：①膵腫⼤大,   ②膵エコー源性,   ③腸間膜エコー源性  
結   果                                                                                                                             
・n=157 を組み⼊入れ,   うち n=12 は 2回の AUSおよび Spec  cPL を実施した。  
・Spec  cPL：中央値   140ug/L(範囲   <30-‑>2000),  UPASS：中央値   2(範囲   0-‑6)（表 2,3,4）  
・UPASS と Spec  cPL 値との相関(n=157)：弱い正の相関（rs=0.0178,  P=0.03）(Table  2)  
・UPASS と CDx との相関：中等度の正の相関(n=157)（rs=0.379,  P=<0.001）(Table  3)  
・UPASS と臨床スコアとの相関(n=157)：APPLE(rs=0.138,  P=0.11),  CAPS(rs=0.101,  P=0.21)  
・UPASS 改善度と Spec  cPL 値改善度との相関(n=12)：相関なし(rs=0.220,  P=0.49)  
・AUS の膵炎診断感度および特異度（表 5）  
考   察                                                                                                                             
・本研究のハイライト：①UPASS と Spec  cPL の不⼀一致,②UPASS と臨床スコアの不⼀一致  
③現在のAUSの診断感度および特異度の算出  
→UPASS ⾼高値=Spec  cPL ⾼高値ではない！  
AUS は膵炎を確定するものではない,   膵炎は診断も改善の判断も総合的に.  
批   評                                                                                                                             
・経験的に感じていた問題（cPL は正常なのに膵領域は異常？cPL は改善しているのにいつまでも
膵領域が⾼高エコー？など）を解決した報告  
・UPASS と CRPや臨床スコアの改善度との相関については？  
  
  
  



  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  


