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背   景                                                                                                                             
・獣医学領域において急性膵炎は⽐比較的認められる疾患である。  
・医学領域において重症急性膵炎患者へグルココルチコイド投薬の効果が報告されている。  
・⽝犬の急性膵炎に対するグルココルチコイド投薬の有効性を検討した臨床研究はない。  
材料および⽅方法                                                                                                                 
・prospective,  non-‑blinded,  non-‑randomised,  clinical  study  
・2011-‑2016 の 5 年間に⼀一次病院に来院した急性膵炎の⽝犬を組み⼊入れ  
・組み⼊入れ基準：表 1の条件を満たす  
・グループ振り分け：組み⼊入れた期間により振り分け  
プレドニゾロン(PDL)群：2011 年 7 ⽉月̶—2014 年 12 ⽉月  
NPDL群：2015 年 1 ⽉月̶—2016 年 9 ⽉月  
・治療内容：PDL群→プレドニゾロン 1  mg/kg,  S.C,  SID  
共通治療（静脈点滴,   マロピタント,   ファモチジン,   フェンタニル,   エンロフロキサシン）  
・評価：CRP(<2mg/dL),   臨床スコア(Table  1；≤2 点),   ⼊入院期間,   ⽣生存率,   再発率  
結   果                                                                                                                             
・PDL群   n=45,   ⾮非 PDL群   n=20 を組み⼊入れ（Table  2）  
・CRPおよび臨床スコアが改善するまでの期間、⼊入院期間が PDL群で有意に短く、  
診断から 1ヶ⽉月内の⽣生存率が PDL群で有意に⾼高い（表 2,  Fig.1-‑3）。  
考   察                                                                                                                             
・医学領域において急性膵炎の診断から 48 時間内の治療が予後に⼤大きく影響  
→PDL群の⽅方が有意に 48 時間内の死亡数が低く(n=1  vs  n=4)、初期治療として PDLは有⽤用  
・NPDL群の⽣生存率が既報より低い→⼀一次病院のため⾮非医学的理由による安楽死が多い。  
・本研究において急性膵炎に対するグルココルチコイドは有⽤用  
→ただし non-‑blinded,  non-‑randomised であるため結論ではない。  
批   評                                                                                                                             
・有害事象に対する結果、考察なし→漠然的な恐怖残る  
・ブレンダ使⽤用が⾼高すぎるなら PDLもあり  
  
  
  
  
  



  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  


